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 شیرازدانشگاه علوم پزشکی 

 دانشکده پیراپزشکی

 

Log Book انتقال خون ارشد هماتولوژی دانشجويان() 

 

 عرصه در کارآموزی آموزشی برنامه

 

 

 ....................................خانوادگی نام و نام

 ...............…………………دانشجوئی شماره

 :كارآموزي شروع تاريخ

 :كارآموزي اتمام تاريخ

  : حضور ساعت
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 توجه 

 .باشید داشته نظر در را دقت و نظم دفترچه تکمیل در

 .آوريد بعمل آن نگهداري و حفظ در را خود تلاش و سعی نهايت

 .نمائید نگهداري خود نزد را دفترچه از كپی يک تحويل موقع

 : گرامی دانشجوي

 شماعملی  فعالیتهاي آموزشی و کلیه ثبت منظور به ،انتقال خونکارآموزي در عرصه  یا گزارش روزانه دوره  Log bookعنوان  تحت حاضر دفترچه

 می قرار استفاده مورد غیاب و حضور و در دفترچه گزارش روزانه جهت ارزشیابی موجود اطلاعات دوره پایان در . است شده طراحی دوره طول در

آن  تکمیل در است خواهشمند لذا ،کند هدایت را آموزش  میتواند آموزشی روش بعنوان وهم دارد ارزیابی جنبه هم  بوک لوگ  .گیرد

 .فرمائید مبذول را خود دقت حداکثر

 

 

 

  Log book آموزشی جايگاه و  هدف

 Log book    دانشجو باید یاد بگیرد لیست شده و وي ملزم به  مهارتهایی کهکتابچه اي آموزشی است که در ان ت درحقیق روزانه، گزارشیا

 واقع خط مشی دانشجو را مشخص می سازد.پر کردن منظم این کتابچه می باشد و در 

 دانشجویان عملکرد پایش  .شودمی ثبت دوره آن در و درس این در دانشجو عملکرد، دوره روند و درس کلی اهداف بیان ضمن دفترچه در این 

 ، مطالعاتی راهنماي بعنوان مطالبی ارائه برعلاوه  Log book  هدف و باشد می کیفیت ارتقاء جهت اصلی ارکان از یکی آموزش فرآیند در

را بین بیمارستانهاي  لاگ بوک آموزش واحدي .باشد می نیز دانشکده آموزشی برنامه ارزیابی و دانشجو هاي گرفته یاد ارزشیابی جهت ابزاري

 آموزشی فراهم می کنند. علی رغم  محیطهاي یادگیري مختلف اهداف آموزشی یکسان است.

 لاگ بوک ها براي کنترل دستیابی به اهداف بکار می روند.

 کردههيل يا هدايت ميتواند آموزش را تس و لوگ بوك يكي از روشهائي است كه درسالهاي اخير درحيطه پزشكي كاربرد وسيعي پيدا كرده است

از لوگ بوك هم براي اصلاح عملكرد دانشجو وهم اصلاح  .وميتواند در ارزيابي يا قضاوت ارزشي درمورد دانشجو مورداستفاده قرار گيرد

 .ساختار دوره كارآموزي استفاده ميشود

  Log book:تکمیل  چگونگی
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 اتمام از قبل برسانید، استاد مربوطه تایید به کارآموزي واحد هر پایان در و نموده تکمیل شخصاً ، پس از اتمام کارآموزي روزانه صورت به را دفترچه

 به موضوع مرحله، هر در سئوال وجود و مهارت یک یادگیري عدم صورت در سوي گروه از شده تعیین نیازهاي و درس کلی اهداف به توجه با دوره

 .شود رسانده مربوطه اطلاع استاد

 .دهد تحویل گروه به را آن موظف است دانشجو بداند، ضروري را مجموعه این ارزیابی و بررسی آموزشی گروه که زمانی هر در

 .تحویل نمایید مربوطه گروه مسئول به بررسی و تحلیل جهت را شده تکمیل فرم دوره درپایان

 : مقررات و ها توصیه

 .باشد می الزامی روز هر در مربوطه استاد توسط آن تایید و دانشجو توسط فرم تکمیل .1

 .است ضروري شده، اعلام دفترچه همین در که بخشی درون مقررات کامل رعایت .2

 ، مناسب تکمیل عدم است بدیهی  .نمایید اقدام چه دفتر این تکمیل به اطلاعات، شدن مخدوش بدون و صداقت ، دقت کمال در لطفاً .3

 .شد خواهد شما حقوق تضییع موجب

 .می باشد دانشجو عهده به آن در موجود اطلاعات رفتن بین از مسئولیت ، شدن مفقود درصورت .4

 :نمايید توجه ذيل نکات به لطفا گرامی دانشجويان

 باشد. دانشجویی و اسلامی شؤونات اساس بر و کامل باید حجاب .1

  است. الزامی پوشش جهت متعارف هاي لباس از استفاده .2

  نمایند. استفاده بسته هاي دکمه با تمیز و سفید از روپوش درمانی هاي محیط در حضور مدت طول در باید دانشجویان .3

 . است الزامی فرم لباس چپ سمت در سینه روي بر آموزشی معاونت سوي از شده ارائه شناسایی کارت نصب .4

 . نمایند حفظ را بیماران اسرار باید دانشجویان و گذاشته احترام بیماران فرهنگ و مذهب به باید دانشجویان .5

  میباشد. الزامی دانشجو توسط دانشگاهی مراکز در دانشجو حضور به مربوط عمومی مقررات و قوانین کلیه رعایت .6

  .باشد باید مربوطه فنی مسئول نظر طبق و بوده آنجا قوانین اساس بر آزمایشگاهی مرکز هر در کار و حضور نحوه .7

 در اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا باشند داشته بهمراه را خود روزانه گزارش دفترچه اوقات تمامی در دانشجویان شود می توصیه .8

 فعالیتها، کلیه .شد خواهد پیشگیري باشد می توام خطا با که حافظه به رجوع طریق از اطلاعات ثبت از ترتیب این به نمایند اقدام آن

 . گردد تایید مربوطه استاد توسط باید ، ها کنفرانس ارائه و علمی و عملی تجربیات

 دوره شروع از دانشجویان براي روزانه گزارش دفترچه تکمیل .نماید تکمیل شخصا را خود روزانه گزارش دفترچه میبایست دانشجو هر .9

  .است الزامی کارورزي

غیبت داشته  واحد 10/1سقف  از ی که بیشترو در صورت گردد کارآموزي جبران ساعات برابر سه میزان به باید زيرکارو غیبت ازدر صورت  .10

 .کارورزي حذف خواهد شدواحد ، باشد

بگیرد.  اختیار در برداري نسخه یا بررسی جهت را روزانه گزارش دفترچه تشخیص دهد که زمان هر در است مجاز آموزشی گروه .11

 :باشند می روزانه گزارش دفترچه بررسی به مجاز زیر حقوقی یا حقیقی شخصیتهاي

 کارورزي محل سوپروایزر و آزمایشگاه فنی مسئول دانشکده، رئیس گروه، آموزشی معاون گروه، مدیر گروه، علمی هیئت اعضاي 

 دانشجو

 .دهد اطلاع خود آزمایشگاه فنی مسئول یا سوپروایزر به شود حاضر محل در موقع به نتواند دانشجو چنانچه .12

 .کند ترک را کارآموزي محل هماهنگی بدون دانشجو نباید .13

  . استفاده از تلفن همراه در محل کارآموزي ممنوع است.باشد داشته همراه تلفندانشجو در محل کارورزي نباید  .14
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 .باشد نمی آزمایشگاه در دانشجو وسایل شدن گم جوابگوي دانشکده و بیمارستان .15

 است. ممنوع آزمایشگاه محیط در سیگار مصرف و آدامس جویدن نوشیدنی، یا خوراکی هرگونه از استفاده .16

 .هستند آزمایشگاه در ایمنی دستوالعمل رعایت و مطالعه به موظف دانشجویان  .17

 .شود انجام کامل دست شستشوي بیمار با تماس هر از بعد و قبل .18

 .با راهنمایی ایشان اقدامات لازم انجام شود و دهد اطلاع خود مربی به مایعات و خون با مستقیم تماس صورت در .19

 .کنند اجتناب بیمار با تماس از بهبودي زمان تا باید واگیردار هاي بیماري به مبتلا دانشجویان .20

 .نماید کار آن در و یافته سازگاري پراسترس موقعیت با باشد قادردانشجو باید  .21

 .است ضروري دانشجو شان در و آراسته ظاهر داشتن .22

  :محترم دانشجوي

 از عبارتند که می باشد دهی امتیاز اصلی ملاک درس سرفصل در شده قید ارزشیابی اصلی عوامل و معیارها

 موظفت ساعا رعایت و موقع به حضور به نسبت مسئولیت احساس .1

 مسائل با برخورد در مناسب العمل عکس و محوله کارهاي در عمل سرعت .2

 تتجهیزا و ها دستگاه از مراقبت و وییج صرفه کار، محیط در انضباط رعایت .3

 شغلی هاي مهار کسب هتج در تلاش و دقت میزان .4

 مسئولین و عینجمرا همکاران، با رفتار شیوه .5

 بخش هر در عملی آزمون .6

 گیرد. ت می صور (%02)حداقل دانشکده آموزشی گروه ( و % 08 تا مراکز) ، آزمایشگاههاي مرحله دو در سرفصل طبق دانشجو ارزشیابی

 در گرفته صورت کارهاي نیز و دانشگاهی دروس عملی گذراندن طی شده انجام کارهاي از عملی و شفاهی بصور عرصه در کارآموزي امتحان نحوه 

 .باشد می فوق بند بر تاکید با آموزشی آزمایشگاههاي مختلف بخشهاي

 برگزار مختلف هاي بخش از اساتید گروه توسط نموده کسب دوره طول در دانشجو مهارتهائی که ارزیابی جهت عملی و تئوري امتحان دانشکده در

 .است امتحان این به مربوط امتیاز 02 . می گردد

 

 گزارش دانشکده به و گرديده محسوب تمام نا نگردد، نمره آموزش تحويل يا و بوده ناقص روزانه گزارش دفترچه كه مواردي ))در 

 گردد(( نمی

 

 عرصه در آموزي كار اختصاصی و عملی هدف

مندرج در  آزمایشگاهی فعالیتهاي کلیه باشد قادر باید و دانشجو باشد می در مراکز مختلف آزمایشگاهی عملی کارهاي با شناییآ دوره کلی هدف

 .دهد انجام را لاگ بوک

 باشند((( داشته را كافی و لازم توجه ومحیط فردي ايمنی تنکا به آزمايشگاه در كار مراحل تمام در دانشجويان )))لازمست
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 درآزمايشگاه حضور قوانین

 .باشد می دانشکده یا بخش مسئول سوي از شده تعیین مهبرنا طبق عادي اوقات در آزمایشگاه در حضور زمان .1

 نماید. تهیه مدون آموزشی مهبرنا بخش در دانشجویان حضور ساعات یهکل براي است موظف بخش هر کارآموزان آموزش مسئول .2

 در حضور زمان آموزشی مهبرنا و آزمایشگاه يها بخش تعداد ، کارآموز تعداد آزمایش، تعداد اساس بر تواند می کارآموزان آموزش مسئول .3

 .نماید تعیین را بخش

  می باشد. کارآموزان آموزش مسئول به عهده کارآموزان آموزشیمه برنا تنظیم .4

 .کارآموزان آموزش مسئول موافقت با اضطراري موارد در یا و  قبلی اطلاع با مگر نیست، ممکن آزمایشگاه آموزشی مهبرنا در جابجائی .5

 شوراي در مورد برحسب طهراب این در کارآموزان شکایات یا و وظایف انجام در امتناع نهگو ره یا و فوق وظایف شرح از کارآموزان تخلف موارد .6

 کدامهر  در حهمطرو مسائل چهچنان  .شد هدخوا تهگرف لازم تصمیمات و مطرح دانشکده بعد لهودرمرح آزمایشگاه یا گروه بخش، آموزشی

 نهائی مرجع  .شد هدخوا ارجاع مقتضی تصمیم اتخاذ جهت بالاتر مرجع به مورد نرسید، نتیجه قطعی اولیه به کننده رسیدگی مراجع از

 .بودهد خوا دانشکده آموزشی شوراي گیري تصمیم

 .داشت هندخوا نظارت نامه، آئین اجراي حسن بر دانشکده آموزشی معاون و هیآزمایشگا علوم مدیرگروه .7

 

 آموزشی كنفرانسهاي و ها برنامه در حضور قوانین

 .آموزش کارآموزان مسئول یاطه مربو استاد توسط آزمایشگاه يها بخش در منظم و فعال حضور .1

 .آموزش يها مهبرنا سایر و آموزشی يها کلاس علمی، يها کنفرانس شامل جلساتکلیه  در فعال و منظم شرکت .2

 

 : است زير بندهاي مطابق كارآموز وظايف شرح

 درآزمایشگاه موقع به حضور 

 آن عملی انجام بر تسلط و مختلف آزمایشات انجام نحوه با آشنایی 

 آموزشی هاي کنفرانس و ها برنامه در شرکت 

 

 :فهرست منابع مطالعاتی

 
 

 اهداف کلی: 

 می باشد. در پايان دروه دانشجو بايد بتواند : انتقال خونبخش  کارهای عملی آزمايشگاهی و پژوهشی درهدف کلی دوره، آشنايی با 

 نماید بیان را هیدستگا لوازم از مراقبت نحوه. 

 باشد داشته را مسائل با برخورد در مناسب العمل عکس و محوله يهاکار در عمل سرعت . 

 نماید راپیدا شغلی يهاارتمه کسب در تلاش و دقت میزان. 
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 بگیرد یاد را مسئولین و مراجعین ران،همکا با رفتار شیوه. 

 نماید پیدا را عملی آزمایشات انجام بر تسلط. 

 نماید شرکت بخش ره در عملی يها آزمون در. 

  هماتولوژی مطابق با دستورالعمل های استاندارد آزمايشگاهی، گزارش و تفسير نتايج ايمونوتوانايی انجام آزمايش های عمومی و اختصاصی
 را داشته باشد.

  را داشته باشد.و انتقال خون هماتولوژی ايمونوتوانايی انجام برنامه کنترل کيفی و مستندسازی 

  را داشته باشد. و انتقال خون هماتولوژیايمونوتوانايی انجام پژوهش های علمی مرتبط با حيطه 

 

 اهداف اختصاصی: 

مايش و منابع  شرکت نمايد و قادر به بيان اصول و روش ها ، انجام آزمايشات ، تفسير آز انتقال خونتخصصی دانشجو بايد بتواند درکليه آزمايشات 

 احتمالی خطا باشد.

 مشاهده و انجام دهد :  Log Bookدانشجو باید در آزمایشگاه های ذیل، آزمایشات مربوطه را طبق 

  بيمارستان بانک خونبخش 

  انتقال خونمرکز نمونه گيری و پردازش نمونه های پايگاه 

 آزمايشگاه تخصصی ايمونوهماتولوژی انتقال خون 

 بخش هماتولوژی بيمارستان 
 

book   ارشد هماتولوژي كارشناسی دانشجويان جهت خون انتقال سازمان به مربوط 

    : باشد زیر يها تفسیرتست و انجام به قادر خون در انتقال کارورزي دوره طی بایستی دانشجو

 و ثبت نام مراجعین اهداي خونپذیرش  نحوه با آشنایی (1

 نحوه غربالگري مراجعین توسط پزشک  با آشنایی  (2

 نحوه خونگیري و انواع کیسه هاي خون با آشنایی  (3

 عوارض ناشی از اهداي خون و اقدامات لازم در برخورد با عوارض اهداء با آشنایی  (4

 آنها نگهداري بهینه شرایط و آنها کاربردبا  آشنایی ،پلاسمایی و سلولی هاي فرآورده تهیه  (5

 تستهاي صورت گرفته روي کیسه هاي خون و نحوه ریلیز کردن کیسه هاي خون. با آشنایی (6

 نحوه توزیع خون و فراورده ها به بیمارستانها و نحوه کنترل کیفی کیسه هاي خون و فراورده هاي خونی با آشنایی (7

 نظام هموویژیلانس )نظام مراقبت از خون( با آشنایی (8

 مشاوره موارد مثبت از نظربیماریهاي منتقله از راه خون و فراورده ها، راههاي ابتلا و پیشگیري از آنها نحوهبا  آشنایی (9

 آشنایی با آفرزیس (10

 

Log book   ارشد هماتولوژي كارشناسی دانشجويان جهت خون بانک بخش به مربوط 

   : باشد زیر يها تفسیرتست و انجام به قادر در آزمایشگاه بانک خون کارورزي دوره طی بایستی دانشجو

 ها فرآورده و خون هاي درخواست و فرمها با آشنایی (1
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 خون بانک به ارسالی هاي نمونه با آشنایی (2

 تفسير منابع خطا در گروه بندیو   (Cell type & Back type)تایپ بک و تایپ سل انجام و گزارش گروه بندي به روش (3

 Rh خونی  گروه روش تعیین  با آشنایی (4

 DUانجام ، تفسير و کاربرد تست  (5

 کنترل کيفی معرفها (6
 تفسير کراس مچ ناسازگارو   انجام آزمایش کراس مچ (7

 Ab screening testانجام و تفسير  (8

      Ab identification testانجام و تفسير  (9

    انجام و تفسير تست کومبز مستقيم (10

 (sensitized cell)تهيه چک سل  (11
  فرم های هموويژولانس ، واکنش های نامطلوب انتقال خون ، بررسی و مديريت اين واکنشها آشنايی با  (12
 کنترل کيفی بانک خون     (13

     

 

 

 

 :مطالب ارائه نحوه

 آموزش دانشجو به عملی صورت به سپس و نظري صورت به را نظر مورد مطالب ابتدا مربوطه، آموزش مسئول بخش، هر در شده زمانبندي برنامه طبق

همچنین دانشجو  نماید، تکرار باشد لازم اگر و دهد انجام عملی صورت به را است آموزش مسئول نظر مورد که مواردي باید دانشجو سپس و دهد می

 .کند شرکت عملی آزمون در همچنین ه ودونم رکتاشم می شود مشخص دانشجویان براي که یهایسمینار موظف است در

 <<< به تايید مسئول كارورزي آن مركز برساندروز را هر   2شماره  جدول بايد دانشجو اضمن>>> 

 

 جدول شماره يک

 آزمايش نوع رديف

 حداقل

 تعداد

 تست

 کیفیت
 نمره حداکثر

 يافته تخصیص

نمره اخذ 

 شده

1 
پذیرش و ثبت نام  نحوه با آشنایی

 مراجعین اهداي خون
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در                                                                                

2 
نحوه غربالگري مراجعین   با آشنایی

 توسط پزشک
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

3 
نحوه خونگیري و انواع  با آشنایی

 کیسه هاي خون
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

4 
با عوارض ناشی از اهداي  آشنایی

خون و اقدامات لازم در برخورد با 

 عوارض اهداء

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

5 
 و سلولی هاي فرآورده تهیه 

 و آنها آشنایی با کاربرد پلاسمایی،

 آنها نگهداري شرایط بهینه

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 
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6 
با تستهاي صورت گرفته  آشنایی

خون و نحوه ریلیز روي کیسه هاي 

 کردن کیسه هاي خون.

   ستقلم بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

7 

با نحوه توزیع خون و فراورده  آشنایی

ها به بیمارستانها و نحوه کنترل 

کیفی کیسه هاي خون و فراورده 

 هاي خونی

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

8 
با نظام هموویژیلانس )نظام  آشنایی

 مراقبت از خون(
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

9 

با نحوه مشاوره موارد مثبت  آشنایی

از نظربیماریهاي منتقله از راه خون و 

راههاي ابتلا و پیشگیري فراورده ها، 

 از آنها

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در  آشنایی با آفرزیس 10

      

 بخش بانک خون بیمارستان در دانشجو وظايف شرح

 آزمايش نوع رديف

 حداقل

 تعداد

 تست

 کیفیت
 نمره حداکثر

 يافته تخصیص

نمره اخذ 

 شده

1 
 هاي درخواست و فرمها با آشنایی

 ها فرآورده و خون
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

2 
 به ارسالی هاي نمونه با آشنایی

 خون بانک
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

3 

انجام و گزارش گروه بندي به 

 Cell)تایپ بک و تایپ سل روش

type & Back type)   تفسير و

 منابع خطا در گروه بندی

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

4 
 گروه روش تعیین  با آشنایی

 Rh خونی 
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

انجام ، تفسير و کاربرد تست  5
DU 

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در  کنترل کيفی معرفها 6

تفسير و   انجام آزمایش کراس مچ 7

 کراس مچ ناسازگار
   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

8 
 Ab screeningانجام و تفسير 

test  مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در   

9 
 Abانجام و تفسير 

identification test  مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در   

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در  انجام و تفسير تست کومبز مستقيم 10

 sensitized)تهيه چک سل  11
cell) 

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

12 

آشنايی با فرم های هموويژولانس 
، واکنش های نامطلوب انتقال 
خون ، بررسی و مديريت اين 

 واکنشها 

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در 

   مستقل بطور نهایتا و)موارد سوم حدود یک تا( مربوطه کارشناس نظر تحت ابتدا در  کنترل کيفی بانک خون     13
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 2جدول شماره 

 .گردد تکمیل يک شماره اساس جدول بر و مربوطه بخش طبق شده مشخص فعالیت و دانشجو حضور اساس بر روزانه واين جدول بايد 
 

 رديف
 های  هفتهروز 

 تاريخ
 تعداد نوع فعالیت يا آزمايش

 امضاء مسئول فنی 

 يا سوپروايزر
 توضیح نام مرکز

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 

 

 


